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I. Altalanos rész

A Friss Gondolat Sportegyesiilet (a tovabbiakban: Sportegyesiilet) az Alapszabalya szerint
folytatja tevékenységét. Az ebben nem részletezett kérdések szabalyozasira szolgal a
Szervezeti és Mikodési Szabalyzat (a tovabbiakban: SZMSZ).

Amennyiben a jelen SZMSZ és az Alapszabaly kozott ellentmondas lelhetd fel, akkor az
Alapszabaly eléirasait kell alkalmazni.

1. A Sportegyesiilet alapadatai

a) Szervezet megnevezése: Friss Gondolat Sportegyesiilet
b) Réviditett neve: FRIGO SE
¢) Székhelye: 1074 Budapest, Csengery utca 5. fszt. 7.
d) E-mail cime: info.frigoe@gmail.com
¢) Honlap cime: http://www.frigose.hu
f) Adodszama: 18737156-1-42
g) Bankszamlaszama: 11707110-21074631
h) Logoja:
A FRIGO felirat kisbetiikkel, az ,,i” betii helyén
felkialtojel van. Az ,,0” betli célkeresztet mintéz. f r v

i) Bélyegzoi:

ia)  Cégbelyegzd Frigo Egyesiilet
1074 Budapest, Csengery u. 5.
Asz. 18737156-1-42
,sorszam.”

ib)  Nagy korbélyegz6 (40mm)

ic)  Kis korbélyegzo (20mm)



II. A Sportegyesiilet, célja és tevékenysége

1. A Sportegyesiilet célja:

Amatdr  sporttevékenységek szervezése, edzések, képzések, versenyek és egyéb
sportesemények és hozzijuk kapcsolodéd szakmai forumok szervezése, fejlesztése, a tagok
sportolasi lehetdségének elSsegitése, ezaltal az egészséges életmdéd kozvetitese. A
Sportegyesiilet célja tovabba az amatdr sport, kiiléndsen, de nem kizarélagosan a sportlovészet,
a tollaslabda, az ijaszat és a harcmiivészetek népszeriisitése, valamint a tuléléssel kapcsolatos
tudas és kiilonbozd készségek elsajatitasa és atadasa az arra érdeklodok szamara.

2. A Sportegyesiilet tevékenysége:

A Sportegyesiilet alaptevékenysége a sporttevékenység szervezése, valamint a
sporttevékenység feltételeinek megteremtése.
Ennek keretében a Sportegyesiilet feladatai kiilonosen a kovetkezok:

a) sport, sportagak népszerlisitése, amatr-és versenycsapatok — miikddtetése,

versenyeztetése;

b) szabadidd hasznos eltoltéséhez kapcsolodo programok rendezése;

¢) sportversenyek rendezése;

d) csaladi- és sportnapok szervezése;

e) infrastruktira biztositdsa a sportolashoz, sportlétesitmény fejlesztése, miikddtetése;

f) egészséges életmodra nevelés;

g) rekredcios tevékenység, preventiv tevékenységek;

h) utanpotlas nevelés.

3. A Sportegyesiilet kizhasznii tevékenysége sordn a kivetkezd feladatokat végzi:

a) kulturalis és szocidlis tevékenység végzése;

b) hétranyos helyzetl csoportok tarsadalmi esélyegyenldségének elosegitése;

¢) hasonld célu és jellegili hazai és kiilfoldi szervezetekkel kapcsolatépités és fenntartéasa;

d) nevelés és oktatas, képességfejlesztés, ismeretterjesztés;

e) tudomanyos tevékenység, kutatas;

/) kozhaszni szervezetek szamara — csak kozhasznu szervezetek éltal igénybe veheté —
szolgaltatdsok nyujtasa.

4. A Sportegyesiilet stratégiai célkitiizései és azok megvaldsitisa

A Sportegyesiilet az 4ltalinos céljai megvalositaséhoz stratégiai célkitiizéseket rendelhet. A
stratégiai célkitiizéseket az alapitd tagok kozgylilésen terjesztik eld, vitatjak meg és fogadjak
el, a kovetkezé szabalyokkal:
a) a stratégiai célkitiizéseket naptari évre kell meghatarozni, azokat a megvalosulastol
fliggetleniil évente jra kell targyalni;
b) a stratégiai célkitiizéseket legalabb a tagok 50%-a plusz egy f6 tdmogatéssal kell
elfogadottnak tekinteni (abszolat tobbség);
¢) a Sportegyesiilet pénziigyi forrasait — a miikodéshez sziikséges kiadasokon tul —
kizarélag a stratégiai célkitlizések végrehajtasara lehet forditani.



III. A Sportegyesiilet szervezeti felépitése, testiileti szervei

1. AKozgyiilés

A kozgytilés évente legalabb egy alkalommal iilésezik. A kozgy(ilés nem nyilvanos.

A kozgytilés akkor hatarozatképes, ha az iilésen az alapito tagok tobb mint a fele jelen van.

A kozgylilés hatarozatot hozhat kozgytilés tartasa nélkiil az Alapszabalyban rogzitett modon a
kovetkezo feltételekkel:

a) Az elndkség a hatarozat tervezetének az alapitd tagok részére elektronikus utdén az
alapito tag bejelentett e-mail cimére torténé megkiildésével kezdeményezi.

b) Az alapitétagok szamara a tervezet kézhezvételétSl szamitott legalabb nyolcnapos
hataridot kell biztositani arra, hogy szavazatukat megkiildjék az elndkség részére.

¢) A hatarozathozatali eljaras akkor eredményes, ha legalabb annyi szavazatot
megkiildenek, amennyi szavazati jogot képvisel6 tag jelenléte a hatarozatképességéhez
sziikséges lenne tilés tartasa esetén.

d) Ha barmely tag az iilés megtartasat kivanja, a legfébb szerv iilését az ligyvezetésnek
ossze kell hivnia.

e) A szavazasra megszabott hataridé utolsé napjat kovetdé harom napon beliill - ha
valamennyi alapitotag szavazata ezt megel6zGen érkezik meg, akkor az utolsé szavazat
beérkezésének napjatol szamitott harom napon belill - az ligyvezetés megallapitja a
szavazds eredmeényét, és azt tovabbi harom napon belil kozli a tagokkal. A
hatérozathozatal napja a szavazdsi hataridé utolsé napja, ha valamennyi szavazat
korabban beérkezik, akkor az utolsé szavazat beérkezésének napja.

/) A hatérozat tervezet megkiildése és a szavazatok befogadasa egyarant a Sportegyesiilet
regisztralt info.frigoe@gmail.com e-mail cimén térténik.

g) Az alapito tagok a hatdrozat tervezetre adott szavazataikat a Sportegyesiilet felé leadott
regisztralt e-mail cimikrél megkiildott elektronikus levélben tehetik meg ugy, hogy
egyértelmilen azonosithato legyen, melyik napirendi kérdésre milyen szavazatot adnak.

1.1. A kozgyiilés hataskirébe tartozik:

a) az alapszabaly médositasa;

b) a Sportegyesiilet megsziinésének, egyesiilésének és szétvalasanak elhatarozasa;

c) avezetd tisztségviseld megvalasztasa, visszahivasa és dijazasanak megallapitasa;

d) az éves koltségvetés elfogadasa;

e) az eves beszamol6 - ezen belill az ligyvezetd szervnek a Sportegyesiilet vagyoni
helyzetérdl szolo jelentésének - elfogadasa;

S avezetd tisztségvisel§ feletti munkaltatdi jogok gyakorlasa, ha a vezetd tisztségviseld
az Sportegyesiilette]l munkaviszonyban all;

g) azolyan szerzddés megkotésének jovahagydsa, amelyet a Sportegyesiilet sajat tagjaval,
vezetd tisztségviseldjével, a feliigyeldbizottsdg tagjaval vagy ezek hozzatartozojaval
kot;

h) a jelenlegi és korabbi sportegyesiileti tagok, a vezetd tisztségviselok és a
feliigyeldbizottsagi tagok vagy mas sportegyesiileti szervek tagjai elleni kartéritési
igények érvényesitésérdl valo dontés;

i) afeligyeldbizottsag tagjainak megvalasztasa, visszahivasuk és dijazasuk megallapitésa;

-5-



p)

a valasztott konyvvizsgdld megvalasztasa, visszahivasa és dijazasanak megallapitasa;
a végelszamolo kijeldlése;

a Sportegyesiilet szakosztalyanak, szervezeti egységének jogi személlyé nyilvanitésa;
pénzbeli vagyoni hozzdjarulds, valamint a tagdij mértékének, Osszegének,
esedékességének, megfizetés modjanak meghatarozasa; és

amelyet jogszabaly vagy a jelen alapszabdly a kdzgy(ilés hataskorébe utal;

éves pénzigyi terv, illetve az elézé éves pénziigyi terv teljesitésérdl szolo, a
szamvitelrdl szolo térvény rendelkezései szerint készitett beszamold megtargyalasa.

A kozhasznusagi jelentés elfogadasa;

2. Azelniokség

Az elnokség 3 fobdl all. Az elnokot, a gazdasdgi vezetdt és a titkart a taggytilés tagjainak
sorabol a taggylles valasztja 5 éves idétartamra.

2.1. Az elnokseg feladatai:

a)

b)

¢)
d)

e)

5
g
h)
i)
J)
k)
)

m)

n)
o)

a Sportegyesiilet napi ligyeinek vitele, az ligyvezetés hataskorébe tartozo ligyekben a
dontések meghozatala;

a beszamolok eldkészitése és azoknak a kozgylilés elé terjesztése;

az éves koltségvetés elkészitése és annak a kozgyiilés elé terjesztése;

a sportegyesiileti vagyon kezelése, a vagyon felhasznalasara és befektetésére vonatkozo,
a kozgylilés hataskorébe nem tartozoé dontések meghozatala és végrehajtasa;

a Sportegyesiilet jogszabaly és az alapszabaly szerinti szervei megalakitasanak és a
tisztségviselok megvalasztasanak el6készitése;

a kdzgylilés 6sszehivasa, a tagsag és a Sportegyesiilet szerveinek értesitése;

az ligyvezeto szerv altal dsszehivott kézgyiilés napirendi pontjainak meghatarozasa;
részvétel a kozgyiilésen és vélaszadas a Sportegyesiilettel kapcsolatos kérdésekre;

a tagsag nyilvantartasa;

a Sportegyesiilet hatarozatainak, szervezeti okiratainak és egyéb konyveinek vezetése;
a Sportegyesiilet mitkddésével kapcsolatos iratok megdrzése;

a tagsagi jogviszony megsziinése esetén a volt tag tagjegyzékbdl (tagnyilvantartasbol)
torténd torlése;

a Sportegyesiiletet érintd megsziinési ok fenndllasanak mindenkori vizsgalata és annak
bekovetkezte esetén a Ptk.ban eldirt intézkedések megtétele;

az alapszabaly felhatalmazasa alapjan a tag felvételérdl valo dontés; és

dontés mindazon kérdésekben, amelyet jogszabaly vagy alapszabaly a hatdskorébe utal.

2.2.  Azelnokségi iilések gyakorisiga
Az elndkség sziikség szerint, de legaldbb félévente {ilésezik, melyet az elndk hiv dssze.

23 Az elnokség munkaterve
Az elntkség lgyrendjét maga hatdrozza meg. Az elndkség dontéseire az Alapszabalyban
rogzitett kozlés, nyilvanossagra hozatal modja, iratokba vald betekintés rendje szabilyait

értelemszerien alkalmazni kell.



2.4. Az elnikségi iilések nyilvanossaga
Az elndkségi ilések nem nyilvanosak, azokra az elnokség sziikség szerint meghivhatja a tagsag
tagjait vagy egyéb személyeket, jogi személyek képviseldit.

2y 5 Az elnokségi iilés vezetése
Az elnokségi iilést az elnok, mint a Sportegyesiilet elndke, akadalyoztatasa esetén a titkar
vezeti.

2. 6. Szavazas és hatarozathozatal
Az elndkség akkor hatdrozatképes, ha azon az elnokségi tagok koziil legalabb 2 £ jelen van.
Az elndkség dontéseit nyilt szavazassal, szotobbséggel hozza, kivéve azokat az eseteket, ahol
jogszabaly mindsitett tobbséget ir el§. Egyenldség esetén a levezetbelnok szavazata dont.

2.7 Az elnokségi lilések nyilvantartasa
Az elnokség tiléseirdl nyilvantartast kell vezetni. A nyilvantartasnak tartalmaznia kell az tilések
idépontjat, a meghozott dontések (hatarozatok) szd szerinti szévegét, a dontés hatdlyara
vonatkozo rendelkezéseket, a dontést tamogatok és azt ellenzék szdmaranyat.

2.8. A Feliigyelé Bizottsag
A Sportegyesiilet feliigyeld bizottsaga 3 f6bdl all, akiknek megbizatdsa 5 évre szol.
A Feliigyeld Bizottsagra vonatkozd szabalyokat teljes egészében az Alapszabaly tartalmazza.

3. A kiadmdnyozdsi jog

A kiadmdanyozasi jog az arra jogosult vezetonek az ligyek érdemi elintézésére vonatkozo
eljarasi intézkedése. Hivatalos irat kiadmanyozasa az elnokség hataskore.

4.  Kapcsolattartds

A Sportegyesiilet nevében mas szervezetekkel és harmadik személyekkel a kapcsolattartasra az
elndkség jogosult.

5.  Felelosségi rendszer

A tisztségviseldk feleldsek az Alapszabalyban és a jelen szabéalyzatban meghatarozott, valamint
a rajuk bizott feladatok végrehajtasaért, a sajat hataskorben hozott déntéseikért.

5.1 Felelgsségre vonas
A tisztségviselok felelosségre vonasa az elkdvetett mulasztas, illetdleg hataskorsértés

mértekétdl fliggben eredmeényezhet:
a) sportfegyelmi biintetést;
b) megbizasa visszahivasanak kezdeményezését;
c) kizarast;
d) karokozas esetén a polgari jog altalanos szankcidinak alkalmazasat.

6. Képviseleti jog

A Sportegyestilet képviseletére az Alapszabdlyban meghatarozottak szerint a vezetd
tisztsegviselok az elndk, a titkar és a gazdasagi vezetd jogosult.



A Sportegyesiilet jegyzése Ggy torténik, hogy a Sportegyesiilet nevéhez a vezetd tisztségviseld
onalloan csatolja a névalairasat a hitelesitett alairasi cimpéldany (névalairasi nyilatkozat)
szerint.

7. Aldirdsi jog
Az elndkség tagjai 6nalloan teljes kord alairasi joggal rendelkeznek.

8.  Bankszdamla feletti rendelkezés, utalvanyozdsi jog

A Sportegyesiilet nevére nyitott bankszamla felett az elndkségi tagok rendelkeznek.

9.  Bélyegzd hasznalat

A Sportegyesiilet bélyegzdinek hasznalatara az elnokségi tagok jogosultak.

9.1. Cégbélyegzo
A cégbélyegzd hasznalatara az elndkség tagjai jogosultak, alapvetéen hiteles egyesiileti irat
vagy szamla alairasakor.
a) |. sorszammal az elnok
b) 2. sorszammal a titkar
c¢) 3.sorszammal a gazdasagi vezeto

9. 2. Nagy korbélyegzo
A nagy korbélyegz06t a Sportegyesiilet hivatalos iratokon, megkereséseken, meghivokon, féleg

reprezentacios céllal hasznalja. Hasznalatara az elndkség jogosult.

%3 Kis korbélyegzé
A kis korbélyegzit a Sportegyesiilet kifejezetten a sportoldk ,,Sportegyesiileti Tagsagi Konyv”
hivatalos bejegyzéseinek igazoldsdra haszndlja. Haszndlatdra az elnokség és az elndkség
megbizasa alapjan a szakosztalyvezetok jogosultak.

IV. A sportegyesiileti, kozosségi munkavégzés

A Sportegyesiilet Alapszabalya értelmében a Sportegyesiilet tagja kiteles aktivan részt venni a
Sportegyesiilet céljainak megvaldsitasaban. Ezeknek a céloknak az elérése érdekében a tagok
kotelesek egyesiileti munkat végezni.

1. Az egyesiileti munka
Az egyesiileti munkdknak a folyaman a tagok:
a) kozosségi munkat végeznek,
b) kozhasznu tevékenységet latnak el és
¢) sportoldi tudasuk legjavat nyajtjak.
Az elndkség elbterjesztése alapjan, a kozgylilés hatarozza meg az egyesiilet érdekében évente
elvégzendd kozosségi munka modjat, mértékét, illetéleg pénzbeli megvaltasdnak rendjét.



1.1. A kozosségi munkavégzés
Az elvégzett kozosségi munkardl a sportegyesiilet tagja irasban (lehet elektronikus forméaban
is) tajékoztatja az Elndkséget. Az Elnokség az elvégzet kozosségi munka formdjat és idejét
jovahagyja és nyilvantartja.
A Kozgyfilés altal meghatarozott kdzosségi munka pénzben valé megvaltdsa mindazoknak
kotelezd, akik a meghatarozott munkaban nem tudnak, vagy nem akarnak részt venni.

1.2. A kozdsségi munka mértéke
A sportegyesiilet részére végzendd éves munka mértéke 2 havonta egy nap (évente 6 nap),
amelyet 8 oraval kell szdmolni. A megvaltas mértéke 10.000- Ft /nap,

1..3. Kézhasznu tevékenység
A sportegyesiilet a kifejezett kdzhasznu tevekénységével kapcsolatos munkakért anyagi

tamogatast, elismerést nem nyljt a tagok részére.

1. 4. Kiemelkedé kozosségi munka vagy egyéni sport teljesitmény
Az elndkség dontése alapjan a Sportegyesiilet a kiemelkedd kozosségi munkat végzd vagy
egyéni sport teljesitményt ny(jto tagjat ennek elismeréseként dijazhatja. A dijazas lehet anyagi
és targyi. A dijazasrol szol6 elnokségi dontést indokolassal kell ellatni.

V. Szakosztalyok

A Sportegyesiiletben a kiilénboz6 sporttevékenységek Osszefogasira €s irdnyitdsara
szakosztalyok milkddhetnek. A szakosztalyok vezetésére az elnGkség szakosztalyvezetOket
bizhat meg.

1. A Szakosztilyvezetd

A szakosztalyvezetét szakmai tapasztalatai alapjan a sportegyesiilet elnoksége valasztja a
szakosztaly tagjai koziil.

A szakosztaly munkéjat a szakosztalyvezetd irdnyitja. A szakosztélyvezeté a Sportegyesiilet
elnokségének kdzvetlen iranyitasa alatt all

1. L A szakosztalyvezeto feladatai:

a) javaslatot tesz az elndkség felé a szakosztalyi tagfelvételrdl, és nyomon koveti a
szakosztalyhoz kapcsolddd tagnyilvantartast,

b) osszehivija a szakosztalyi gylilés iiléseit és levezeti azokat;

¢) intézkedik és dont a szakosztalyi gylilés, illetve az elndkség altal hatiskorébe utalt
ligyekben;

d) kezeli a szakosztly tevékenysége soran keletkezett dokumentacidkat;

e) ellatja a szakosztaly képviseletét, a szakosztaly nevében 6nalloan ir ala;

/) egyiittmiikddik a Sportegyesiilet tobbi szakosztalyaval;

g) az elndkség hatdrozata alapjan kezeli a szakosztaly pénzeszkozeit, pénztarat.



1.2, A szakosztalyvezeté megbizatasa
Megbizatasa lemondasaig, vagy visszahivasaig szol. Lemondasa esetén koteles a szakosztalyi

gylilést 6sszehivni, amelyen elszamol tevékenységével. Visszahivasat a szakosztaly barmely
tagja kezdeményezheti, melyrdl a sportegyesiilet elndksége dont.

1.3. A Szakosztalyi gyiilés
A Szakosztaly dontéshozo szerve a szakosztalyi gyiilés (tovabbiakban: gytlés).

a) A gyiilésen a szakosztaly minden tagjanak joga van részt venni, ott felszdlalni és részt
venni a déntéshozatalban. A gylilésre sportegyesiilet elnokét is meg kell hivni, aki
tanacskozasi jogkorrel vesz részt.

b) A gyiilést évente legalabb egyszer dssze kell hivni. A gyiilést a szakosztalyvezet0 hivja
ossze. A szakosztalyvezetd minden tagnak koteles elkiildeni a napirendet is tartalmazo
meghivot Gigy, hogy a meghivok elkiildése és a gyiilés napja kozott legaldbb 5 napnak
kell lennie.

c) A gyiilés hatarozatképes, ha a leadhatd szavazatok tobb mint felét képviselé szavazasra
jogosult részt vesz. A gylilés iilései nyilvanosak.

d) A szakosztalyvezetd koteles a gyiilés altal hozott dontések nyilvantartdsat naprakészen
vezetni, mely nyilvantartasbél megallapithaté a dontés tartalma, idépontja, és hatalya,
a dontést tamogatdk és ellenzék szamaranya, tovabba a dontésben résztvevok személye.

1. 4. A szakosztalyi gyiilés feladatai:
a) aszakosztaly éves koltségvetésének jovahagyasa,
b) aszakosztaly éves beszamoldjanak megtargyaldsa elfogadasa.

2. A szakosztaly gazdalkoddsa

A szakosztaly vagyona a szakosztélyi tagdijbol, a Sportegyesiilet altal nyujtott tamogatasokbol,
magén és jogi személyek, valamint ezek jogi személyiséggel nem rendelkezd szervezetei
felajanlasaibol, tovabba a Szakosztaly bevételeibdl képzodik.

A felajanlasok elfogadasa targyaban a szakosztalyvezetd dont.

A szakosztaly tisztségviseldi feladataikat dijazas nélkil latjak el, indokolt kozkiadasaik
megtéritésére azonban igényt tarthatnak.

2.1. A szakosztalyi tagdijak
A szakosztalyi tagdijak 6sszegérdl a szakosztalyvezet6 javaslata alapjan az elndkség dont.
A szakosztalyi tagdij mértéke minimum 500- Ft/hé, azaz 6.000- Ft/év.
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VI. A Sportegyesiilet szakosztalyai

1.  Sportlovész szakosztaly

2.  Tollaslabda szakosztaly

3. Harcmiivész szakosztdaly

4.  Tuléld szakosztily

5. Ijdsz szakosztily

6. Kereso kutyds szakosztdly

VII. Ellenorzés

A Feliigyeld Bizottsag jogosult és koteles az Alapszabalyban meghatarozottak szerint feladatait
ellatni, a Sportegyesiilet gazdalkodasat ellendrizni.

A Sportegyesiilet tisztségviseldi kotelesek a hataskoriikbe tartozo ellendrzéseket elvégezni, az
iranyitasuk ala tartozo szervezeteket és személyeket beszamoltatni a feladataik végrehajtasarol.

VIII. Mellékletek

1.  Nyilatkozatok

1.1.
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1.3.

1.4.

Tagfelvételi kérelem
Kilépési nyilatkozat
Nyilatkozat vezetd tisztségviseldi megbizas elfogadasarol

Nyilatkozat feliigyelé bizottsagi tagsag elfogadasarol
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